Salata de fasole verde

[ fasole verde
(J 5-6 catei de usturoi

Fasolea cutah la capete si eventual de ate (@ace) se fierbe
in apa fiart cu sare. Dup circa 20 de minuténceara si da@
fasolea se rupe usoinseama @& e fiarh. Se scurge api
care a fiert si se l@&ss se &ceasé. Cand s-a &cit se toara
deasupra 1-2 linguri de ulei (depinde de cantitatea de fas
putin otet sau zeainde Bmaie si usturoiul pisat. 5-6atei de
usturoi se preseaz se adauy duf aceea puti a, putira
sare si cu acest amestec tagapeste fasole. Amesteclin nou
toat fasolea.

Pofta bura!
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